
 

LE RESSORT : REJOIGNEZ-NOUS ! 
 
 
Le Ressort a créé une vraie dynamique associative nourrie des valeurs et outils de 
l’éducation populaire. Il offre aux habitant.e.s différentes possibilités et manières de 
s'investir. Après ces deux premières folles années, l’'équipe continue l'aventure et 
embarque de nouvelles personnes en chemin. Chaque ressort, quelle que soit sa taille, sa 
place, son statut, est une pièce indispensable au rouage de la machine ! Le bénévolat 
est incontournable, précieux et d’une grande richesse.  
 
Le Ressort, c’’est une grosse aventure humaine qui repose sur le juste engagement de 
chacun.e. Vous trouverez ci-dessous les différents espaces où nous avons besoin de 
soutien pour que toute la machinerie Des Vivants et Des Morts et du Ressort tournent 
correctement en 2026. 
 
 
[ REJOINDRE LA MÉCANIQUE DU COEUR OU SES AMI.E.S ]  
 
L’association Le Ressort s’articule autour de différentes autour de différentes 
dynamiques :  
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[ ENCADRER DES CAFÉS MORTELS ] 
 
Les Cafés Mortels offrent un espace (2h) pour partager ou écouter des récits 
d’expériences personnelles, dans un lieu public type café ou bistrot. 
La formation de 2 jours avec Thanatosphère est obligatoire pour encadrer des Cafés 
Mortels. 
 
Réunion de préparation : samedi 07 février, de 14h à 16h au Polinno – JOYEUSE 
 
Besoins : 3 bénévoles par dates  
 

Dates Horaires Lieux 
Samedi 11 avril 18h JOYEUSE, Polinno 
Samedi 25 avril 18h LES VANS, Graine de Rencontres 

Dimanche 10 mai 16h30 GRAVIÈRES, derrière la mairie 
Samedi 23 mai 18h LABLACHÈRE, Café du Siècle 
Samedi 06 juin 16h30 VALGORGE, Bistrot Le Villard 

Dimanche 14 juin 16h30 SAINT-MELANY, Bistrot du Bon Port 
 
 
 
[ LECTURES DU LIVRE + ÉCOUTES COLLECTIVES DU PODCAST ] 
 
Pour valoriser les récits et témoignages, nous avons créé un livre et des podcasts, à partir 
des 437 cartes postales des 25 heures d’enregistrements collectées.  
Nous voulons maintenant faire entendre les mots du livres et du podcast - intitulés « Des 
Vivant.e.s et Des Mort.e.s » - dans les espaces publiques. ​
Faire résonner ces récits, pour bouger, déplacer les idées et les regards. 
 
Réunion de préparation : dimanche 1er mars, de 10h à 17h à La Cueille - RIBES  
>>> Journée obligatoire pour participer aux lectures publiques <<< 

 
Besoins : 6 bénévoles par date 
 

Dates Horaires Lieux 
Jeudi 05 mars 18h – 19h  RIBES, La Cueille : réouverture du restaurant 

Samedi 21 mars 14h30 – 16h PRIVAS, Médiathèque : décroche expo « DVDM» 
Mardi 21 avril 19h – 21h LES VANS, Graine de Rencontres 
Mardi 05 mai 13h – 14h LES VANS, CDI du collège 
Mardi 19 mai 12h – 14h VALLON PONT D’ARC, cour du collège 
Jeudi 21 mai 12h – 14h VALLON PONT D’ARC, cour du collège 

Samedi 25 mai 11h – 12h LES VANS, Médiathèque 
Dimanche 24 mai 10h – 12h LABLACHÈRE, La Maison Bleue 
Samedi 06 juin 11h – 12h VALGORGE, Bistrot Le Villard 

 
Il est possible de faire 3 irruptions bonus : 

>> Avant la projection au cinéma des VANS (dim 29/03) << 
>> Pendant les repas partagés à GRAVIERES (dim 10/05) et à ST-MELANY (dim 14/06) << 
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[ ACCOMPAGNER LE MUSÉE-SPECTACLE ] 
 
La Gardienne s’anime à travers Julie. Elle nous partage en vrac les pépites, les 
découvertes, les pensées profondes et les récits qui ont contribué à transformer son 
regard sur la mort. Une introduction de 30 minutes qui permet d’ouvrir le musée (une 
sorte de cabinet de curiosité) au public. Le public peut évoluer à son tour, à son rythme, 
au milieu de cet univers fantasmagorique. 
 
Nous avons besoin d’aide pour :  

-​ l’installation et le démontage du musée : dans la caravane et à l’extérieur 
-​ la gestion des écoutes collectives du podcast, en parallèle du spectacle  
-​ la vente du livre, des affiches et des cartes postales 
-​ l’accueil du public 

 
Besoins : 2 bénévoles par date 
 

Dates Horaires Lieux 
Samedi 11 avril - EN SUSPENS 13h – 18h30 15h / 16h30 : JOYEUSE, Polinno - EN SUSPENS 

Samedi 25 avril 13h – 18h30 15h / 16h30 : LES VANS, Médiathèque 
Dimanche 10 mai 12h – 17h30 14h / 15h30 : GRAVIÈRES, derrière la mairie 

Mardi 12 mai 8h – 15h 10h : LES VANS, cour du collège 
Mardi 19 mai 8h – 15h 9h / 10h30 : VALLON PONT D’ARC, cour du collège 
Jeudi 21 mai 8h – 15h 9h / 10h30 : VALLON PONT D’ARC, cour du collège 

Samedi 23 mai 13h – 18h30 15h / 16h30 : LABLACHÈRE, église 
Samedi 06 juin 12h – 17h30 14h / 15h30 : VALGORGE, à définir 

Dimanche 14 juin 12h – 17h30 14h / 15h30 : SAINT-MELANY, Place du village 
Samedi 04 juillet 13h – 18h30 15h / 16h30 : PAYZAC, devant l’église 

 
 
 
[ ACCOMPAGNER LES CONFÉRENCES ] 
 
Thanatosphère anime des conférences pour répondre concrètement aux questions que 
l’on se pose face à la mort.  
 
Nous avons besoin d’aide pour :  

-​ la vente du livre, des affiches et des cartes postales 
-​ l’accueil du public 

 
Besoins : 2 bénévoles par date 
 

Dates Horaires Lieux Conférences 

Dim. 12/04 15h30 – 18h30 JOYEUSE, Polinno 16h : Le soin du corps du défunt 

Dim. 26/04 15h30 – 18h30 LES VANS, à définir 16h : Parler de la mort à ses proches 

Dim. 10/05 10h – 13h GRAVIÈRES, derrière la mairie 10h30 : Balade dans un cimetière 

Dim. 24/05 15h30 – 18h30 LABLACHÈRE, La Passerelle 16h : Directives anticipées, dernières volontés 

Dim. 07/06 10h – 13h VALGORGE, Bistrot Le Villard 10h30 : Les processus du deuil et les besoins 
des endeuillé.e.s 

Dim. 14/06 10h – 13h SAINT-MELANY, Bistrot du 
Bon Port 10h30 : Balade dans un cimetière 
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[ LE GRAND FINAL - PAYZAC ] 

Le samedi 04 juillet 2026 marquera la fin de 2 intenses années passées au côté de la 
mort et des vivant.e.s. Nous souhaitons enterrer le projet avec joie et humour.​
L’idée est d’inventer pour la dernière date du programme du printemps une cérémonie 
festive autour d’un banquet décalé truffé de scènes inattendues.​
Les complices de cette veillée seront les personnes bénévoles impliquées dans le projet. 
Nous serons accompagné.e.s par le Tungstène Théatre (07), pour inventer et mettre en 
scène ce moment. Des ateliers d’écriture, de jeu et de mise en scène auront lieu sur 4 
journées.​
L’association Chien Fou sera de la partie sur la confection et le service du repas. 

 NOS BESOINS : 
-       Participer à la cuisine et au service 
-       Aide à la mise en place de la soirée : technique et scénographie 
-       Animation du banquet : impromptus décalés  

4 jours de stage avec le Tungstène Théâtre sont obligatoires, pour participer aux 
“Impromptus du banquet”, soit :  

=> SAMEDI 07 MARS, Polinno à Joyeuse 
=> SAMEDI 27 & DIMANCHE 28 JUIN, Polinno à Joyeuse 
=> SAMEDI 04 JUILLET, église de Payzac 
 
 
[ PARTICIPER À L’ÉLABORATION DU PROJET 2027/2028 ] 
 
Après avoir enterré le projet Des Vivants et Des Morts, nous allons pouvoir donner vie à 
une nouvelle aventure, axée autour d’un thème qui se veut universel : la Folie ! 
Pour être plus précis.e.s, nous optons pour interroger la question de la norme et surtout :  
les HORS NORMES. Qui sont-ils ? Qui sont-elles ? Qui est dans la norme ?  
Il y a tout à créer, tout à inventer pour définir les contours du projet 2027/2028. 
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