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Au Ressort, nous sommes expert.e:s en rien et curieux.ses de tout. Nous sommes des individus parmi les

autres avec nos forces et nos fragilités. Nous aimons révéler la vulnérabilité avec tout le soin que cela
implique. Nous considérons qu'il n'y a pas d'histoires banales et que chaque expérience est un savoir.
Cette posture est trés importante pour nous car elle permet d'étre dans une rencontre authentique.

o) 2026, nous dessinons les contours du prochain projet : BIZARRE ? TOC TOC ? ZINZINE?

Qu’est-ce qui détermine la norme ? Qu'est-ce qu'étre normal.e ? N'aurions-nous pas chacun.e
des bizarreries cachées, des inavouables ? Qu'est-ce que la folie ? Et qui ne I'a jamais frélé,
cotoyé, de pres ou de loin ?

Pour se préparer au mieux & accueillir les témoignages, nourrir notre imaginaire, élargir nos horizons,
nous explorons collectivement des livres, des podcasts et des films. On discute, on phosphore, on se
raconte.. et finalment on s'est dit : pourquoi ne pas proposer ces moments dans des espaces publics et les
ouvrir & tous.tes les curieuxses ?
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181130/20130 PMU - JOYEUSE ISh30/20h30 LA PASSERELLE —LABLACHERE
ATELIER CADAVRES EXQUIS & PORTRATTS LOUFDQUES* ECOUTE COLLECTVE & ECHANGES AUTOUR DU PODCAST <LA
BORDE, LA OU LES FOUS SONT ROIS» (52m0) de. Chodotte. Perry.
I8W30/20130 LE SERRE DEBAR —LESVANS  en présence dEmma. Meyrigre qui o. e expérience oo diiape. de. Laborde
ATELIER CADAVRES EXQUIS & PORTRATTS LOUFOQUES e o Lécole ogérertole de Borveud

Haut lieu de la psychothérapie institutionnelle, la clinique psychiatrique de La
Borde, pres de Blois, continue & mettre en cuvre depuis p|us de soixante-dix ans

VEND q OCT. |gh/2lh MEDIATHEQUE —LES VANS }: g;i‘r:f?;pfessdc;ténsegsigcgl?:reiﬁet.umonisfe, malgré les pressions administratives et
ARPENTAGE*+ DES NORMES ET PRATIQUES DE (NON) SOINS EN ) .

SANTE MENTALE QUI RENDENT «QUP> arimé par Ofivia. Nevissas, 2N\ 181/ 21l MEDIATHEQUE - VALGORGE
arthropologue et coordinatrice. de programmes humavitaires en santé mentale  ARPENTAGE DU LIVRE <FOLIE ET RESISTANCE» de. (laire. Touzard.

A partir de textes scienﬁﬁques et engagés, nous ouvrirons un espace de lecture, de onme par Sop[\je et ’n\omas
discussion et de mise en commun, ol seront questionnées les normes qui traversent

la santé mentale. En effet, quand les souffrances seraient d'origine économique, Claire Touzard a efe‘.dlagnolslhquee vd un trouble b\p<?|<.:nr\e ‘oufmomenf ou |
politique et sociale, nous constatons une standardisation des soins, une injonction son engagement politique allait croissant. Dans ce récit a la tois personnel
a la résilience, & la normativité et une silenciation des savoirs des personnes ef pohhq’ue, elle sintéresse & la folie, un concept désuet en psychiatrie mais
concernées par la souffrance psychique. encore d'usage courant, qui pourrait rassembler, en une forme de communauté

po\i‘rique, les personnes neuroatypiques ou atfeintes de troubles psychiques. Elle
nous montre que notre santé mentale est instrumentalisée par les dirigeantes,
. pour mieux ériger en norme une vraie déraison : capifohsfe, colonialiste et
SAM |D OCT. F"h/zoh CINEMA - LES VANS pa‘rriarcc1|e. Or notre folie peut étre un outil de résistance et de libération. Elle
explore une vision du soin différente. Et si notre réparation passait par une

PROJECTION DU ALM ‘AVERROES ET ROSA PA’RKS’ & A‘PERO PA’KTAGE révolution intellectuelle et collective ?
de Nicolas Phiibert (2024) - durée 2h23 - 5£50

Averroes et Rosa Parks : deux unités de 'hépital Esquirol, qui relevent du Péle SAM 21 NOV |gh/2@h BISTROT DUVTILLARD - VAL GORGE

psychiofrique Paris-Centre. Des entretiens individuels aux réunions « soignants-

soignés », le cinéaste s'attache & montrer une certaine psychiatrie, qui s'efforce ATELIER CADAVRES EXQUIS & PORTRAITS LOUR)OUES*
encore d'accueillir et de réhabiliter la parole des patients. Peu & peu, chacun

d'eux entrouvre la porte de son univers. Dans un systeme de santé de plus en

plus exsangue, comment réinscrire des étres esseulés dans un monde partagé ? MAK 2"' NOV) l & g DEC Iqh/2|h M?DIA]"I—IEQ[E—IOYEUSE

EYTTIED 181/20h LE POLTNNO - JOYEUSE ARPENTAGE -+ AUTOUR DU LVRE <SORTR DE LA MAISON HANTEE-

, ET DU PODCAST «LES FANTOMES DE LHYSTERE» de Fautre. Choru.
A LA RENCONTRE DE MARTIAL, DIT LHOMME BUS et o\t Lo oo B oo Vit - rorciot benue. - i do

Martial Richoz est passionné par les TroHeybus de sa ville de Lausanne, au point — d\ﬂﬂé)bSCSSiOYLd’Z P rtnge. est in (F " ( b POSS?O% d& rol 2 ow3

d'en fabriquer lui-méme & partir de chariots qu'il bricole & l'identique et qu'il
promeéne dans les rues. On le surnomme I'homme-bus. Nombreuxses sont celles et sessions, méme. i i nas pas POJ'UCIPC OUX P(ECCdEYIbCS.
ceux qui le considerent comme un fou, il le sait et por|e avec une gronde lucidité
de cette étonnante passion qui, explique-t-il, lui permet de trouver une place

dans une société qui peine & reconnaitre sa singularité. En janvier 1986 la presse
annonce que Martial a été interné de force & |’h6pifo| psych\'om’quev Une affaire
qui fait réfléchir sur la frontiere tres floue entre la pathologie et la "normalité” ainsi
qu'a l'acceptation et au regard porté de la société sur ses excentriques.

Supprimée des classifications psychio’rriques, \'h\/sférie est supposée avoir disporu

du vocabulaire juridique. Le terme peut méme nous faire sourire tant son caractere
misogyne releve aujourd'hui de l'évidence. Pourtant, I'hystérie continue de nous
hanter. Elle est toujours présente dans les cabinets des médecins, les couloirs des
hép\'foux psychiofriques, au sein des cours de justice, des commissariats de po|ice,
dans nos familles et nos imaginaires. L hystérie ne fpmbe pas du ciel : pour quil y ait
«hystérisation», il faut d'abord des «hystériseurs». A partir de multiples rencontres,

Pauline Chanu exhume la voix des femmes enfouies sous les diognos‘rics ef nous
MAK 5 NOV Iqh/2|h GKAM“EKENCWTKES—LESVANS invite & laisser parler les fantémes.

ATELIER CADAVRES EXQUS & PORTRATS LOUFOGUES- * YT L 19 I81130,/201 GRATNE DERENCONTRES —LES VANS

RENCONTRE AVEC PAULINE CHANU autrice et documentnriste. pour fo radio
animée. por Lo rodio flbore de Vivi = en presence de fo florairie Lo Belle Qursette

ENTREE LIBRE ET GRATVITE

}50‘5«\;: dans le cadre des Semaines d'Information sur la Santé Mentale, portées par le Contrat Local

de Santé des Communautés de Communes Pays des Vans en Cévennes et Beaume-Drobie.

*ATELIER CADAVRE EXQUIS & PORTRAITS LOUFOQUES = on compose une phrase & plusieurs sans

qu'aucune des personnes ne puisse voir ce qui a été écrit précédemment par les autres pour dévoiler nos
bizarreries de fagon discrete. On dessine sans regarder notre feuille et on donne naissance & des portraits
étonnants. Le tout est encadré et accroché immédiatement sur les murs du bistrot et y reste quelques semaines.

asso.ressort@gmail.com

07 85 56 88 37 / 06 84 49 74 21

www.assoleressort.fr
asso_le_ressort
0 Le Ressort

**ARPENTAGE = On partage un livre en plusieurs morceaux, chacun.e lit une partie puis on se raconte ce quon a
compris, ressenti et ce qui nous a questionné. Une lecture & plusieurs voix pour faire circuler les idées et croiser les regards.
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